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« Il y a trois ans, nous
avons ajouté la course
trail. Chaque année on
évolue, et cette épreuve

estla seuleen Sud- 75
Gironde d proposer 455 ;
km. On veut toujours étregs
les premiers a orgamser
_ quelque chose de « *g

nouveatu ! » o5

Portes-Ouvertes
SAUTERNES ET BARSAC

Les 8 et 9
novembre

| Visite des chais et dégustations

Vente a la propriété
Sauternes - 2° grand cru dassé en 1855

www.chateau-lamothe-guignard fr - 05 56 76 60 28
' Chateau Lamothe Guig nard

J.F. Daney : francis.duney@free.fr
ou orche.pugneau@free.fr
05 56 63 50 55- 06 84 84 30 66

EN ROUTE VERS
LA RAISIN DOR!

Chaussettes : ok. Baskets : ok. Lacets : ok.

Ce matin, je prends le départ avant tout le monde
de « La Raisin d’Or en Sauternais ». Cet événement
rassemble chaque année plus de 3 000 personnes
autour de plusieurs activités sportives.

Pour vous raconter son histoire et vous présenter
I'édition 2014, j'ai rendez-vous avec Fabrice Gillet
et Régis Capdarest, une équipe de choc dans le
paysage si chic de Sauternes.

e démarre mon escapade avec un objectif : interroger les
Jacteurs principaux de cette manifestation, découvrir son
parcours, ses enjeux... Et ca commence au Chateau Filhot.
Comme chaque année depuis 2007, le village de La Raisin d'Or
investit le parc du chateau. En effet, victime de son succés dés
la premiere édition, 800 personnes s@taient rassemblées dans
le petit quartier du Boutoc, il a rapidement fallu trouver plus
grand ! « Le Chdteau Filhot possede le plus vaste parc cldturé de tout
le Sud-Gironde », explique Gabriel de Vaucelles, copropriétaire du
domaine. Un paysage automnal, 350 hectares de vignes dorées
et de feuilles rougeoyantes, une véritable aubaine pour faire
découvrir 'appellation autrement. « Nous sommes trés heureux
d'accueillir I'événement, cela permet de rajeunir la clientéle du
Sauternais et de présenter les propriétés d'une maniére originale, par
des chemins inhabituels. De plus, les portes ouvertes de Sauternes
sont organisées le méme week-end ! » En voila une bonne raison

pour chausser ses baskets. ..

Le Sauternais sur le devant de la scéne

Nous reprenons la route en passant par les points clefs de la
randonnée. Un matin d'octobre : imaginez le lac du chéateau
recouvert d'une fine brume et devinez les canards sauvages
senvoler a votre arrivée. Lendroit est magnifique, calme,
reposant... « Le départ se fait ici, en haut du lac, ot vous avez la vue
sur le chateau. Les gens sont toujours émerveillés », raconte Fabrice
Gillet. Je confirme, le cadre est parfait et me voila conquise | « Avec
notre association Les Baroudeurs de Sauternes, nous souhaitons
mettre notre territoire a I'honneur. Cest trés explicite dans nos
statuts : faire découvrir la région au travers des épreuves que on
organise, ce que lon fait assidiment avec La Raisin d'Or. » Plus
encore, la région souffre d'une image un peu feutrée, parfois
fermée. Cette manifestation, ouverte a tous grace a son ticket
dentrée accessible et ses épreuves variées, participe activement a
la promotion du vignoble Sauternes et Barsac. La compétition sera
d‘ailleurs récompensée en 2009 en obtenant le « Prix de l'initiative
touristique », une reconnaissance pour les organisateurs.

Les clefs du succés

Fabrice Gillet me présente ensuite les différentes propriétés ol
La Raisin d'Or a tracé son chemin : « Voici le Chdteau d'Yquem
mondialement connu, ot nous passons chague année, le Chdteau
Lafaurie Peyraguey, Rayne Vigneau, Rabaud Promis, Lafon...» La liste
est longue, elle annonce de nombreux kilométres a parcourir (et
beaucoup de dégustations !). Il me raconte également comment
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est né et géré ce week-end sportif : « Cest le président du Comité
des fétes de Boutoc qui m'a proposé dorganiser une animation
pour stimuler notre village. Je pratiquais le VTT, trouvais ¢a fun et ¢
Igpoque c'était un sport montant qui profitait des années noires du
cyclisme sur route. »

D'abord sous I'¢gide du club de Bommes nautique, la section VTT
prend de I'ampleur suite a une premiére édition de La Raisin d'Or
trés réussie en 2006. La section devient un club indépendant et
pour cause, Fabrice Gillet et ses acolytes prennent les choses en
main : « Pour mener ce projet, il ne fallait pas étre mou du genou, ni
avoir peur de prendre des clagues d'ailleurs. Ces neuf années n'ont
pas été sans problémes. Il y a eu des hauts, des bas... Cest avant
tout de la gestion humaine et j'ai toujours géré l'association et La
Raison d'Or comme une entreprise... » Qu'on ne s'y trompe pas, si
I'événement connait un tel succeés c'est aussi pour tout cela..
Dans les vignes les efforts portent leurs fruits !

Une manifestation grand public et atypique !

Outre le lieu, La Raisin d'Or se différencie en de nombreux points :
« Des le départ, nous avons souhaité allier les marcheurs et avons été
les premiers & associer rando VTT et pédestre. La Raisin d'Or devait
étre une épreuve pour tous les publics. » Parents, enfants, grands-
parents, chacun doit y trouver son compte. « Nous mettons
en valeur les marcheurs, qui sont par ailleurs souvent délaissés.
Ravitaillements a base de saucisson, pdaté, Sauternes, musique, tir
a l'arc, escalade aux arbres... On les chouchoute ! » Un événement
sportif dong, mais ponctué de plaisirs ludiques et gustatifs.

Fin d'étape

Pour le coté professionnel, on peut compter sur Régis Capdarest,
notre dernier rendez-vous de la matinée. A peine arrivée chez lui,
je constate que La Raisin d'Or est partout ! Les plans étalés sur la
table, la trousse de crayons de couleur au milieu du chantier, Régis
est attentif et minutieux. « Cest un vrai labyrinthe ! », s'exclame-
t-il a notre entrée. « Il y a une quarantaine de bénévoles a placer
pour garder les routes. Certains doivent baliser, d'autres se poster d

Samedi 8 novembre

Trail 12, 24 et 45 km / Trail enfant gratuit

Dimanche 9 novembre

VTT 25 et 50 km / Marche pédestre 15 km- =+ e !
% Contactset lnscrlptlons www.baroudeursdusauternals org

des endroits stratégiques. Au total, il y a un périple de 50 kms sur la
carte, alors a tracer cest sympa, je connais par cceur les chemins,
mais lorsquiil faut présenter le parcours aux bénévoles clest une
autre histoire ! » Le stress est de mise ce matin, d'autant plus que
pour Régis, viticulteur, c'est la période des vendanges. « Le réle
de Régis est trés important, les chemins doivent étre parfaitement
tracés, bien identifiés et originaux de surcroit I », précise Fabrice
Gillet. Bref, bien avant le départ, I'événement fait déja courir nos
organisateurs !

Quant a moi, je nai plus qu'a remplir le bulletin d'inscripticn,
parce que oui Fabrice, I'€quipe du Sud Girondin participera a la
Raisin d’'Or 2014 ! C'est écrit ! @® SABRINA HERVE

Nos réalisations
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